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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

Учебный план основного общего образования классов  в 2022-2023 учебном году  разработан 

в соответствии с:  

- Федеральным законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-

ФЗ; 

- Закон Республики Бурятия  от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 года №413 (с изм.  от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 №613, от 

24.09.2020 №519, от 11.12.2020 № 712). 

- Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения  

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 - Примерная образовательная программа среднего общего образования, одобренная решением 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Пр. 2/16-з от 

28.06.2016г.) 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" с имениями 

от 02.12.2020 года №39; 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Образовательная 

организация обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля обучения.  

Продолжительность учебного года в 10-12 классах - 36 учебных недель. 

Учебный план ориентирован на 3-летний срок освоения общеобразовательных программ  

среднего общего образования по очно-заочной форме (в соответствии с ФГОС СОО,  раздел 

I.Общие положения, п.2, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413.)  

Продолжительность урока – 40 минут. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Образовательная 

организация обеспечивает реализацию учебного планов универсального профиля обучения 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Все учебные предметы реализуются на базовом уровне. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей:  



 Русский язык и литература (русский язык, литература);  

 Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература (русская);  

 Иностранные языки (английский язык) 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия)  

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 Естественно-научные предметы (биология, химия, физика);  

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

ОБЖ);  

 Индивидуальный проект 

 

Предметная область «Русский языки и литература» включает обязательные учебные 

предметы: «Русский язык» и «Литература». На изучение «Русского языка» в 10-12 классах 

предусматривается по 1 часу в неделю, «Литературы» в 10-12 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной 

язык (русский)», «Родная литература (русская)». В 10-12 классах на учебные предмет «Родной 

язык (русский)», отводится по 1 часу.  

Предметная область «Иностранный язык (английский)» - отводится в 10 классе - 1 час в 

неделю, 11-12 классы по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» включает предмет «Математика: алгебра и 

начала математического анализа» в 10  классе – 2 часа, в 11-12 классах по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» входят учебные предметы 

«История» в 10-12 классах 1 часа в неделю, «Обществознание» в 10-12 классах 2 часа в неделю и 

«География» 10 класс 1 час в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены предметами 

«Биология» в 10-12 кл. в объёме 1 час в неделю. «Физика» в 10-12 классах - 1 час в неделю,  

«Химия» 10-12 классы по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметом «Физическая культура» и «ОБЖ». Изучение предмета 

«Физическая культура» в 10-11 классах предусмотрен 1 час в неделю, 12 класс – 2 часа 

физкультуры. Третий час физкультуры введен во внеурочную деятельность. Учебный предмет 

«ОБЖ» изучается в 10-12 классах с учебной нагрузкой 1 час в неделю.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает курсы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с их 

запросами: 

Астрономия в 10 классе – 1 час в неделю; 

элективный курс «Культура речи», в 10-12 классах по 1 часу в неделю; 

курс «История Бурятии» в 10-12 классах по 1 часу в неделю. 

Курс «Финансовая грамотность» реализуется через внеурочную деятельность в 10-12 классах 

Специфика учебного плана и содержание образования МБОУ ВСОШ №1 позволяет 

обеспечить потребности в образовательных услугах на достаточном уровне и определяет 

основную миссию школы – предоставление всем категориям обучающихся, без ограничения по 

возрасту, реальной возможности получения среднего  общего образования и создание основы для 

последующего осознанного выбора профессии, формирования общей культуры личности 

обучающихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10-12 классов 



Универсальный профиль 

Очно-заочная форма обучения 

Предметная 

область Учебный предмет 

Уровень  Количество  часов 

    

 10-й 

класс 

(36 

учебных 

недель) 

 

11-й класс 

(36 

учебных 

недель) 

12-й 

класс 

(36 

учебных 

недель) 

Количество 

часов за 3 

года 

обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык   Б 1  1 1 108 

Литература Б 2  2 2 216 

Родной язык и 

родная  

литература 

Родной язык 

(русский  

язык) 

Б 1  1 1 108 

Родная 

литература 

(на русском 

языке) 

- -  - -  

Иностранный язык  

Второй 

иностранный язык 

Иностранный  

язык  

(английский) 

Б 1  2 2 180 

Второй 

иностранный  

язык (немецкий) 

Б -  - - - 

Общественные 

науки 

История  Б 1  1 1 108 

Обществознание Б 2  2 2 180 

География Б 1  - - 36 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Б 2 3 3 288 

Естественные 

науки 

Физика Б 1  1 1 108 

       

Химия Б 1  1 1 108 

Биология Б 1  1 1 108 

Физическая 

культура и 

 основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 1  1 2 144 

ОБЖ 

Б 1  1 1 108 

  

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1  1 1 108 

Итого в неделю 

 

 18  18 19 1944 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
  1 2  2 2 2 

Курсы по выбору 

 

 

Астрономия  

ЭК 

1 - - 36 

Культура речи ЭК 1 1 1 108 

История Бурятии ЭК 1 1 1 108 

Итого в неделю  20 20 21 216 

      2196 

 


