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1. Общие положения 

1.1. Положение о родительском контроле организации и 

качества питания обучающихся разработано на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273-ФЭ; 

- Методических рекомендаций MP 2.4.0180-20 Роспотребнадзора 

Российской Федерации «Родительский контроль за организацией горячего 

питания детей в общеобразовательных организациях» от 18.05.2020г. 

1.2. Настоящее Положение о родительском контроле за организацией горячего 

питания в МБОУ ВСОШ №1 (далее-Положение) регулирует деятельность родительского 

контроля и общешкольной комиссии по организации горячего питания в МБОУ ВСОШ 

№1. 

1.3. Организация родительского контроля может осуществляется в форме 

анкетирования родителей и участии в работе общешкольной комиссии; 

1.4. Общешкольная комиссия- это группа представителей родительской 

общественности численностью не более 3 (трёх) человек. 

1.5. Общешкольная комиссия является общественным органом, созданным 

для решения вопросов качественного и здорового питания обучающихся, 

пропаганды основ здорового питания. 

1.6. Общешкольная комиссия создается на основании приказа директора школы сроком 

на 1 год. 

1.7. Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, пропаганды 

основ здорового питания общеобразовательной организацией должно осуществляться при 

взаимодействии с общешкольным родительским комитетом, общественными 

организациями.  

1.8. Родительский контроль  и общешкольная комиссия организуется в целях: 

 -обеспечения сбалансированного питания детей; 

-охраны и укрепления их физического и психического здоровья; 

-осуществлением контроля за созданием необходимых условий для организации 

питания в МБОУ ВСОШ №1. 
 

2. Организационные методы, виды и формы контроля 

2.1. При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания 

детей могут быть оценены: 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 

состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

 - объём и вид пищевых отходов после приёма пищи: 

 - наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 

изготовленных блюд; 

-  вкусовые предпочтения детей, удовлетворённость ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителе или 

иных законных представителей; 



- информирование родителей и детей о здоровом питании. 
 

2.2. Контроль осуществляется с использованием следующих методов и форм: 

- изучение документации; 

- обследование объекта; 

-наблюдение за организацией производственного процесса и процесса 

питания в общеобразовательной организации; 

- беседа с персоналом; 

- анкетирование родителей и детей (приложение 1); 

- участие в работе общешкольной комиссии (приложение 2); 

- инструментальный метод (с использованием контрольно-измерительных 

приборов) и иных правомерных методов, способствующих достижению контроля. 

2.3. Контроль осуществляется в виде плановых и оперативных проверок 

общешкольной комиссии. 

2.4. Плановые проверки осуществляются в соответствии с утвержденным 

руководителем образовательной организации планом на учебный год. 

2.5. Оперативные проверки проводятся с целью получения информации о ходе и 

результатах организации питания в образовательной организации. Результаты 

оперативного контроля требуют оперативного выполнения предложений и 

замечаний, которые сделаны проверяющими в ходе изучения вопроса. 

2.6. Результаты контроля отражаются в журнале посещения родителями столовой 

(приложение 3). 

2.7. Итоги проверок обсуждаются на общешкольных родительских собраниях и 

могут явиться основанием для обращений в адрес администрации образовательной 

организации, ее учредителя, органов контроля (надзора). 

3. Порядок доступа родителей и законных представителей в помещение для 

приема пищи 

Посещение помещения для приема пищи МБОУ ВСОШ №1 осуществляется законными 

представителями в любой учебный день и во время работы организации. 

В течении каждого учебного дня могут посетить помещение для приема пищи МБОУ 

ВСОШ №1 не более двух посетителей (законных представителей обучающихся). 

Законные представители обучающихся информируются о времени отпуска горячего 

питания по класса и имеют право выбрать для посещения как перемену, на которой 

организовано горячее питание для его ребенка. 

График посещения помещения для приема пищи формируется и заполняется на каждый 

учебный день месяца на основании заявок, поступивших от законных представителей 

обучающихся и согласованных уполномоченным лицом образовательной организации. 

Сведения о поступившей заявке на посещение заносятся в Журнал заявок (Приложение 

№ 4), который должен быть прошит, пронумерован и скреплен печатью и подписью 

директора образовательной организации. 

Заявка на посещение помещения для приема пищи МБОУ ВСОШ №1 подается 

непосредственно в образовательную организацию не позднее 1 суток до предполагаемого 



дня и времени посещения помещения для приема пищи. Посещение на основании заявки, 

поданной в более поздний срок возможно по согласованию с администрацией 

образовательной организации. 

Посещение помещения для приема пищи МБОУ ВСОШ №1 в согласованное время 

осуществляется законным представителем самостоятельно. Сопровождающий из числа 

сотрудников образовательной организации может присутствовать для дачи пояснений об 

организации процесса питания, расположения помещений и пр., и при наличии 

возможности для присутствия. 

Заявка на посещение помещения для приема пищи МБОУ ВСОШ №1 подается на имя 

директора образовательной организации и может быть сделана как в устной, так и в 

письменной, в том числе электронной, форме. Письменные заявки прикладываются к 

Журналу заявок на посещение помещения для приёма пищи. 

Заявка должна содержать сведения о: 

желаемом времени посещения (день и конкретная перемена); 

ФИО законного представителя; 

контактном номере телефона законного представителя; 

ФИО и класс обучающегося, в интересах которого действует законный представитель. 

Заявка должна быть рассмотрена или директором, или иным уполномоченным лицом 

образовательной организации не позднее одних суток с момента ее поступления. 

Результат рассмотрения заявки незамедлительно (при наличии технической 

возможности для связи) доводится до сведения законного представителя по указанному 

им контактному номеру телефона. В случае невозможности посещения помещения  для 

приема пищи МБОУ ВСОШ №1 в указанное законным представителем в заявке время 

сотрудник образовательной организации уведомляет законного представителя о 

ближайшем возможном для посещения времени. Новое время посещения может быть 

согласовано законным представителем письменно или устно. 

Результат рассмотрения заявки, время посещения в случае его согласования, 

отражаются в Журнале заявок на посещение помещения  для приема пищи МБОУ ВСОШ 

№1. 

График посещения заполняется на основании согласованных заявок. 

Посещение помещения  для приема пищи МБОУ ВСОШ №1 в согласованное время 

осуществляется законным представителем самостоятельно. Сопровождающий из числа 

сотрудников образовательной организации может присутствовать для дачи пояснений об 

организации процесса питания, расположения помещений и пр., и при наличии 

возможности для присутствия. 

2.12 Законный представитель может остаться и после окончания перемены (в случае 

если установленная продолжительность перемены менее 20 минут или для завершения в 

разумный срок ознакомления с процессом организации питания). 



2.13. По результатам посещения помещения для приема пищи МБОУ ВСОШ №1 

законный представитель делает отметку в Графике посещения помещения для приёма 

пищи. Законному представителю должна быть предоставлена возможность оставления 

комментария (предложения, замечания) об итогах посещения в Журнале посещения 

родителями столовой (прошитой, пронумерованной и скрепленной подписью директора и 

печатью образовательной организации). 

2.14. Возможность ознакомления с содержанием Книги посещения помещения  для 

приема пищи должна быть предоставлена органам управления образовательной 

организации и законным представителям обучающихся по их запросу. 

2.15. Предложения и замечания, оставленные законными представителями в Книге 

посещения помещения для приема пищи, законных представителей подлежат 

обязательному учету органами управления образовательной организации, к компетенции 

которых относится решение вопросов в области организации питания. 

Рассмотрение предложений и замечаний, оставленных законными представителями в 

Книге посещения помещения  для приема пищи, осуществляется не реже одного раза в 

месяц компетентными органами образовательной организации (комиссией или советом по 

питанию и прочими органами) с участием представителей администрации 

образовательной организации, законных представителей обучающихся с оформлением 

протокола заседания. 

2.17. В целях осуществления родительского контроля и реализации прав, 

предусмотренных законодательством о защите прав потребителей, законным 

представителям предлагается для заполнения «Журнал посещения родителями столовой». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1  

 
Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или 

дополнительные 

пояснения, впишите в специальную строку. 

1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ? 

 НЕ НРАВИТСЯ 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ: 

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ) 

 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД) 

5.НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 ИНОГДА 

 НЕТ 

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ 

В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

7. НРАВИТСЯ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 



 ДА 

 НЕТ 

 НЕ ВСЕГДА 

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ _________________________________________________________ 

8.  ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ? 

 ДА 

 НЕТ 

8.1. ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ ИЗ 

ДОМА? 

 ПОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ 

 ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА 

9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 ИНОГДА 

 НЕТ 

10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 ДА 

 НЕТ 

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 

__________________________________________________________________________ 

 

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ: 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



Приложение 2  

 

 Форма оценочного листа 

Дата проведения проверки: 

Инициативная группа, проводившая проверку: 

 Вопрос Да/нет 

1. Имеется ли в организации меню?  

 А)да, для всех возрастных групп и режимов функционирования организации  

 Б) да, но без учета возрастных групп  

 В)нет  

2. Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 
 

 А) да  

 Б) нет  

3. Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и 

детей месте? 

 

 А) да  

 Б) нет  

4. В меню отсутствуют повторы блюд?  

 А) да, по всем дням  

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни  

5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты  

 А) да, по всем дням  

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни  

6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов 

пищи режиму функционирования организации? 

 

 А) да  

 Б) нет  

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной 

комиссии? 

 

 А) да  

 Б) нет  

8. От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж?  

 А) да  

 Б) нет  

9. Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по 

результатам работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца )? 

 

 А) да  

 
Б) нет 

 

10. Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей 

здоровья ( сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

 

 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

11. Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 
 



 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

12. Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент 

работы комиссии? 

 

 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

13. Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и 

следы их жизнедеятельности? 

 

 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

14. Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 
 

 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

15. Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 
 

 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

16. Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню 

факты исключения отдельных блюд из меню? 

 

 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

17. Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 
 

 
А) да 

 

 
Б) нет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Журнал посещения родителями столовой 

Дата ФИО Прием пищи 

(завтрак/обед) 

Результаты 

основные 

недостатки 

проверки и выводы  

(оценка за качество 

осуществления 

питания) 

Подпись  Решение 

руководителя 

образовательной 

организации. 

Отметка об 

устранении 

выявленных 

недостатков  

1 2 3 4 5 6 

      

      

      

 

Приложение 4 

Журнал заявок на посещение помещения  для приёма пищи 

Дата,  

время 

поступлен

ия 

Заявитель 

(ФИО) 

Контактный 

телефон 

Желаемые 

даты и 

время 

посещения 

ФИО, класс 

обучающегося 

Время 

рассмотрения 

заявки 

Результат 

рассмотрения 

Согласов

анные 

дата, 

время 

или 

отметка 

о 

несоглас

овании с 

кратким 

указание

м причин 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

 

 

 

 

 

 

 

 



Журнал посещения родителями столовой МБОУ ВСОШ №1 

Дата ФИО Прием пищи 

(завтрак/обед) 

Результаты 

основные 

недостатки 

проверки и выводы  

(оценка за качество 

осуществления 

питания) 

Подпись  Решение 

руководителя 

образовательной 

организации. 

Отметка об 

устранении 

выявленных 

недостатков  

1 2 3 4 5 6 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



Журнал заявок на посещение столовой  для приёма пищи 

Дата,  

время 

поступле

ния 

Заявитель 

(ФИО) 

Контактны

й телефон 

Желаемые 

даты и 

время 

посещени

я 

ФИО, класс 

обучающегос

я 

Время 

рассмотрени

я заявки 

Результат 

рассмотрени

я 

Согласованн

ые 

дата, время 

или отметка 

о 

несогласован

ии с кратким 

указанием 

причин 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 



 

 

 

 

 


